Transportul pacientilor externati cu ambulanta

La externare, pacientii care nu sunt transportabili cu mijloace de transport conventionale, pot fi
transportati cu ambulanta inclusiv in alt judet, cu avizul Casei de Asigurari de Sanatate cu care Serviciul
de Ambulanta Salaj are incheiat contract. Transportul este realizat de Serviciul de Ambulanta Salaj pentru
pacientii care au domiciliul in judetul Salaj sau de furnizorul de servicii de transport aflat in relatii
contractuale cu Casa de Asigurdri de Sanatate in a cdrei raza teritoriald se afla domiciliul pacientului
externat(pentru pacientii cu domiciliul in alt judet), cu respectarea prevederilor anterioare.

La solicitarea transportului cu ambulanta, medicul curant are obligatia de a completa formularul
de solicitare adresat Serviciului de Ambulanta. In cazul externirilor programate, acest formular trebuie
semnat si parafat atat de medicul curant cat si de medicul sef de sectie si aprobat de directorul medical.
Pentru pacientii externati de urgenta, pe formularul de solicitare a transportului cu ambulanta va semna si
va pune parafa numai medicul de garda, cu respectarea intocmai a listei cu afectiuni pentru care se poate
solicita transport cu ambulanta.

Inainte de solicitarea ambulantei, asistentul medical ia legitura cu apartinitorii pacientului
instiintandu-i de externare cu ambulanta, pentru a putea fi predat acestora. Acest lucru va fi consemnat in
Planul de ingrijiri. Solicitarea ambulantei nu se face pdnd nu se ia legatura cu apartindtorii.

Serviciul de ambulanta anunta sectia de unde se face externarea sa pregateasca pacientul, astfel
incat la sosirea celor din ambulanta sa nu se astepte dupa actele pacientului, iar personalul din ambulanta
urcd si preia pacientul de pe sectia care a solicitat ambulanta, acestia fiind ajutati in transportul
pacientului pana la ambulanta de brancardierii spitalului.

Externarea la cerere

Pacientul poate parasi spitalul la cerere, dupa ce in prealabil i-au fost aduse la cunostinta
consecintele posibile asupra starii lui de sanatate. In situatia pacientului minor, riscurile sunt explicate
apartinatorilor.

Medicul curant sau medicul de garda consemneaza in Foaia de observatie clinica generala
solicitarea de externare a pacientului, solicitd pacientului sa completeze si sa semneze Formularul pentru
externarea pe propria raspundere, care devine anexa la FOCG, intocmeste Biletul de iesire din spital,
Scrisoarea medicald, precum si recomandarile necesare, toate fiind Inmanate pacientului inainte de a
parasi sectia.

Externarea la cerere nu se aplicd 1In cazul bolilor infectioase transmisibile, bolilor psihice cu
manifestari agresive si in alte cazuri prevazute de lege.

Externarea pacientului decedat

Decesul se constata in mod obligatoriu de catre medic. Medicul care constata decesul,
consemneazd in FOCG data si ora decesului cu semndtura si parafa, scrie epicriza de deces cu
datd/ord/semndturd si parafd. Contactarea telefonicd a aparfinatorilor este efectuatd de catre medicul
curant sau de garda si va fi consemnatd cu data si ord in FOCG. Medicul curant are obligatia de a
completa o adresa de instiintare catre medicul de familie al pacientului decedat.

Externarea pacientului internat nevoluntar

In situatia in care se constatd cd nu mai sunt intrunite conditiile care au determinat internarea
nevoluntard a unui pacient, tindnd cont si de opinia medicului psihiatru care are in ingrijire pacientul,
comisia de confirmare a internarii nevoluntare, prin examinarea directa a pacientului si a dosarului sau
medical, constatd incetarea conditillor care au impus internarea nevoluntard. Comisia va informa
conducerea unitatii medicale, care va sesiza de indata instanta care a hotarit cu privire la internarea
nevoluntara, in legatura cu propunerea de incetare a internarii nevoluntare. Daca instanta judecatoreasca
competenta nu mentine masura de internare nevoluntara, pacientul cauza are dreptul de a parasi imediat
unitatea spitaliceasca sau poate solicita, in urma consimtamantului scris, continuarea tratamentului.

Externarea pacientului internat ca masura de siguranta provizorie



in cazul pacientilor internati ca misura provizorie, in momentul in care medicul curant considera
ca internarea nu mai este necesara, are obligatia s incunostinteze judecatoria. Judecatoria, dupa primirea
incunostintarii, dispune efectuarea unei expertize medico-legale. Instanta se pronuntd asupra
incunostintdrii dupd ascultarea concluziilor procurorului, ale persoanei fatd de care este luatd masura
internarii, atunci cand aducerea acesteia in fata instantei este posibila, ale avocatului sdu, precum si ale
expertului care a intocmit expertiza medico-legald, atunci cand considerd necesar si dispune, dupa caz,
mentinerea interndrii medicale, incetarea acesteia sau Inlocuirea cu masura obligdrii la tratament medical.
O copie de la hotararea definitivd prin care s-a dispus mentinerea, inlocuirea sau incetarea inernarii
medicale se comunica instantei de executare.

Externarea se face imediat ce spitalul primeste comunicarea de inlocuire a masurii de siguranta de
internare cu cea de obligare la tratament medicamentos.

A. Transferul pacientului agravat

Protocoalele de transfer interclinic al pacientului critic sunt aplicabile in cazul transferului unui
pacient critic intre doua unitati sanitare, cand transferul are loc catre o unitate cu capacitate terapeutica
mai mare decit unitatea care solicita transferul, conform cu acordul de colaborare incheiat.

Organizarea unui transfer interclinic al unui pacient critic catre un spital regional sau judetean se
face, In colaborare cu Serviciul de Ambulantd Judetean, Serviciile mobile de urgentd, reanimare si
descarcerare(SMURD) si/sau cu echipajele de transport neonatal sau alte servicii de transport sanitar,
abilitate prin lege, care detin competentele necesare pentru efectuarea acestuia.

Acordul pentru transfer se obtine de la spitalul primitor inainte de initierea acestuia, cu exceptia
pacientilor critici care necesitd interventie de urgentd cu scopul salvarii vietii la un spital judetean sau
regional, situatie In care medicul din spital care solicita transferul are dreptul de a solicita echipajul aerian
de salvare sau, dupd caz, un echipaj mobil de terapie intensivd, un echipaj de transfer neonatal ori un
echipaj de urgentd, fard obtinerea acordului in prealabil al spitalului care urmeaza sa primeasca pacientul
respectiv, cu conditia informarii in cel mai scurt timp posibil a medicilor din spitalul primitor.

Medicul trimitdtor intocmeste biletul de externare care cuprinde starea pacientului, investigatiile
efectuate si medicatia administratd, care va fi trimis unitd{ii primitoare impreund cu Fisa de transfer
interclinic a pacientului critic.

In cazul pacientilor considerati netransportabili din cauza stirii lor clinice, dar al ciror transfer
catre o altd unitate sanitard reprezinta unica sansa de salvare a vietii lor, decizia asupra efectuarii
transferului se ia de catre medicii din spitalul in care se afla pacientul la momentul respectiv, de comun
acord cu medicii din spitalul la care urmeaza a fi trimis pacientul si cu serviciul care urmeaza sa efectueze
transferul. In aceste situatii, medicul sau medicii care decid transferul in beneficiul pacientului, explica
situatia si riscurile acestui transfer familiei, care isi da acordul. In lipsa familiei, aceasta va fi reprezentata
de medicii din spitalul in care se afla pacientul.

Sunt externati disciplinar pacientii recalcitranti care refuzda tratamentul sau comit acte de
indisciplind, nerespectind regulamentul pacientului internat. Externarea disciplinara se aplica numai
in cazul in care viata pacientuluii nu este pusda astfel in pericol.



