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- Conform prevederilor H.G. nr.286120ll prentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea

principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temprcrar vacant corespunzdtor funcfiilor contractuale

gi a criterii1or d. pro.ovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual

din sectorul bugetar cu modificdrile gi completdrile ulterioar,e;
- Orclinul M.S. nr. l470l20l lpentru aprobarea criteriilor privind angajarea qi promovarea in funcfii,

grade gi trepte profesionale a personalului contractual din unitdlile sanitare publice din sectorul sanitar;
- Prevederi le Codului Muncii .

5iPITALUL JUDETEAN DE URGEI{TA ZAil\A ORGANIZEAZA CONCURS PENTRU

OCUPAREA UR]YIATOARI]LOR POSTURI :

l. in zilele de23.04-26.04.2018:
- 1 post de asistent medical generalist pe rJuratd determinatd in cadrul Compartimentului argi,
- 1 post de asistent social pe duratd deterrninat[ in cadrul Secliei neonatologie,
- I  post de inf irmier pe durata determinati i  in cadrul Comprtimentului ORL.

Proba scris6: 23.04.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
lnterviul: 26.04.2018, ora 9i locul de deslZgurare vor fi anunlate ulterior de comisia de concurs.

- I referent de specialitate pe durat[ detenninatd in cradrul Biroului de informaticd.
Proba scris6: 23.04.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
Proba practica: 24.04.2018, ora gi locul de rlesfbgurare vor fi anunlate ulterior de comisia de concurs.

lnterviul: 26.04.2018, ora qi locul de desfZ;urare vor fi anunlate ulterior de comisia de concurs.

2.int zilele de 03.05-07.05.2018:
- I post de asistent medical generalist pe perioadd necleterminatd in cadrul Compartimentului ORL.

Proba scrisd: 03.05.2018, ora 10.00, in cluh,ul spitalului.
Interviul: 07.05.2018, ora gi locul de desfEEurare vor fi anunlate ulterior de comisia de concurs.

3. in zi lele de 08.05-10.05.2018:
- I post de asistent medical generalist pe p;rioadd neileterminatd in cadrul Secliei pediatrie.

Proba scr is6:  08.05.201 8,  ora 10.00,  in  c lubul  sp i ta lu lu i .
In ter .v iu l :  l0 .05.20l8,oragi  locul  dedeslZgr" r rarevor f ianunfateul ter iordecomis iadeconcurs '

4. in zi lele de 14.05-17.05.2018:
- 2 posturi de asistenli medicali generaligti pe perioadd nedeterminat6 in cadrul UPU-SMURD.

Proba scrisd: 14.05.2018, ora 10.00, in club'ul spitalului.
Probs practicd: 15.05.2018, ora gi locul de clesftgurare vor fi anunlate ulterior de comisia de concurs.

lntepviul: l7 .05.2018, ora gi locul de desftgurare vor fi anunlate ulterior de comisia de concurs.

- I post de infirmierd pe perioadd nedeterminatd in cadrul UPU - SMURD.
Prc,ba scrisd: 14.05.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
Interviul:17.05.2018, ora Ei locul de desftiqurare vor fi anunlate ulterior de comisia de concurs.

5. in zilele de2l.05-24.05.2018:
- I post de asistent medical generalist pe perioadd nedeterminatd in cadrul Serv. anatomie patologicd'

Prc,ba scr is6:  21.05.2018,  ora 10.00,  in  c lLrbul  sp i ta lu lu i .
Prgba practicd: 22.05.2018. ora qi locul de deslbgurare vor f i  anunlate ulterior de comisia de concurs,

Intr:rviul:  24.05.2018, ora 9i locul de desfi iqurare vor f i  anunfate ulterior de comisia de concurs.



.  6 .  in  z i le le  de 29.05-31.05.2018:
- I  post de asistent medical general ist pe perioada rredeterminatd in cadrul Cabinetului Chirurgie 9i

ortopedie inf 'anti l [ ,
Proba scris6: 29.05.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.

Interviul: 3l .05.2018, ora gi locul de desfbgurare vor fi anunlate ulterior de comisia de concurs'

7. in zi lele de 05.06-07.06.2018
- unL post de ingrijitoare curdlenie pe perioadd nedeterminatd in cadrul Secfiei Cardiologie,
- unL post de ingrijitoare curalenie pe perioild[ nedeterminatd in cadrul Farmaciei cu circuit inchis,
- un post de ingrijitoare curdlenie pe peric,adb nedeterminatd in cadrul Birolui interndri garderobS.

Proba scris6: 05.06.2018, ora 10.00, in clubul spitalui lui.
Inte,rviul: 07.06.2018, ora gi locul de desfEqurare vor fi anunlate ulterior de comisia de concurs.

8. in zilele de 12.06-14.06.2018:
- 1 post de asistent medical generalist principal pe p,orioadd nedeterminatd in cadrul Secliei chirurgie

geuerald.
Proba scr isd:  12.06.2018,  ora 10.00,  in  c lubul  sp i ta lu lu i '
l n te : r v iu l :  14 ,06 .2018 ,o rag i  l ocu l  dedes f )gu ra revo r f i anun la teu l te r i o rdecomis iadeconcu rs .

Condifii generale de ParticiPare
a) :\re cetdfenia romdn6, cetSfenie a a]ltor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor

apar{in6nd Spafiului Economic European 9i domir;iliul in Romdnia;
b) Cunoagte limba romAnd, scris 9i vorbit;
c) hre vArsta minimd reglementatd de prevederile leg,ale;
d) ltre capacitate deplind de exercitiu;
e) Are o stare de sdndtate corespunzdl.oare postului pentru care candideazd,, atestatd pe baza

adeverinJei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdlile sanitare abilitate;
f1 indeplinegte condifiile de studii gi, dupd caz, de vechime sau alte conditrii specifice potrivit

cerin{elor postului scos la concurs;
g; t'.fu a fost condamnat definitiv pentru s'6vdr$irea unei infracfiuni contra umanitdlii, contra statului

ori contia autoritAtii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul,, care lmpiedicd infbptuirea justitiei, de fals ori a

unor fapte de corup{ie sau a unei infracliuni sdvdr:gite cu intr:n!ie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea

funcfiei,  cu exceplia situal iei in care a intervenit reabil i tarea'

Condi{ii specifice de participare pentru posturile de asisten{i medicali generaliqti din: Secfia

Pediatr ie, Compartiment Ar; i ,  Compartiment ORL, Cabinet Chirurgie ; i  ortopedie infanti ld'

Serviciul l\natomie patologici qi UPU-SMURD:
- diploma de qcoald sanitard postliceald irn specialitartea medicind general6,
- diplomd de bacalaureat,
- debutant, {dr[ vechime in specialitate.

Corndi{ii specifice de participare pentru postul de asistent medical generalist principal din

sec{ia Chirurgie generalS:
- cliploma de gcoalS sanitari postliceal6 in specialitalea medicind generald,
- diplomd de bacalaureat,
- certificat de grad principal.

Condi{ii specifice de participare pentru postul de referent de specialitate I in cadrul Biroului de

informatic5:
- diploma de l icenfa in infomaticd,
- cuno$tinle avansate de operare PC,
- vechime in special i tatea postului de rninim 6 ani si 6 luni.



condifii specifice de participare pentru postul deasistent social:
- diplomd de licenta in care atestS studiile in specialitatea postului
- frrd vechime.

condi{ii specifice de participare pentru posturile rile infirmier:
- studii generale,
- fdrd vechime.

Condifii specifice de participare pentru posturile de ingrijitoare cur5{enie:
- s;tudi i  generale.
- l l ra vechime.

Concursurile vor consta in suslinerea unei probe scrise gi /sau practice gi interviu.

Dosarul de concurs va cuPrinde:
1. Irormularul de inscriere care se obtrine dle la serviciul RUNOS;

2. Copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, dupd

3. Copia diplomelor de studii care atestd studiile 9i specialitatea postului;

4. Copia carnetului de muncd sau, dupd citz, adeverinfd care sd ateste vechimea in munc6, 9i du

in specialil.ate;
5. rCertificatul de membru gi adeverinfd pentru autctrizarea exercitdrii profesiei eliberate de

Asistenlilor Medicali Generaligti, Moagelor qi :\sistenfilor Medicali - Sdlaj (pentru posturile de

medicali):
6. rJazrerul iudiciar sau declaralie pe proprie rdspundere cd nu are antecedente penale care s5-l

incompatibi l  cu func{ia pentru care candideazd. Candidatul declarant admis la selecl ia dosarelor,

depus la inscriere o declara{ie pe proprie r isp,u6ds1. ca nu are antecedente penale, are obligal ia

completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tdrziupdn6la data desfbqurir i i

probe a concursului;
7. Adeverinfd eliberat[ de c[tre medicul de famili,r sau de unit[li sanitare abilitate, care si

starea de sdn6tate corespunzdtoare, cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului (in caz de promov

concursultri , angajareasi va face doar dup[ oblinerea avizu]lui de la medicul de medicina muncii);

8 .  Curr icu lum v i tae;
9. Dovada plalii taxei de concurs (se pl6tesc 50 lei lla caseria unitdlii, pebaza dispoziliei de inc

eliberata de biroul financiar pentru un concurs, ia.r candidalii care se inscriu pentru mai multe concursul

plati o taxii suplimentard de 10 lei pentru fiecare concurs);
10, Dosar pl ic.
Copiile actelor prevdzute in dosarul de concurs (dosar plic) se ptezintd

originale r;i se certificd pentru conformitate cu originalul de cdtre secretariatul

serv ic iu l  F l .U.N.O.S.
I]VIPORTANIT!

Pentru toate posturi le pe duratd nedeterminatd,, dosarele de concurs

04.04.2018 -  19.04.2018.
Pentru posturi le

medical Compatiment
Compartiment ORL pe
12.04.2018.

de referent de specialitate diin cadrul Biroului de informaticl, a
arqi, asistent social din cardrul Sec{iei neonatologie ;i infirmier
duratl determinati dosarele cle concurs se depun in perioada 04.

Dosarele se depun la serviciul RUNOS in urmltorul interval orar
- de luni pf lnd joi intre orele 7-15,30
- vineri intre orele 7-13.

in zilele de 04-05.04.2018 dosarele se depun intre orele 13-15'30.
Bibliografia pentru concursuri se gdsegte afigatd la avizier gi pe site-ul spitalului www
Alter relalii suplimentare se pot obline de la serviciul R.U.N.O.S., tel.02601616920 sau 075
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Biroului de informatici:

1. t,egea 4612003 Drepturile pacienlilor publicatd in Monitorul oficial nr.51129.01.2003(actualizat1r)

2. Legea9512006 privind reforma in domeniul sdnbtS{i i  - Tit lul VII Spitalele (actualizati)

3. Legea nr.6i7 din 2l noiembrie 2001 pentru protec{ia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu

.uru.G, pcrsonal pi l ibera circulal ie a acestor date, public:,atd in MONITORUL OFICIAL nr. 790 din 12

decembr ie 2001 .
4. Manual uti l izare SIUI-CLINIC.
5 . Manual utrlizare SIUI-RECUPERARE.
6. Manual utilizare SIUI-SPITAL.
7. Relele de calculatoare.
8. Componentele unui calculator PC.

hi
B
C

l .  Protocol privind recoltarea probelor biologice
i l .  Procedura asepticd de schimbare a pansamentului
. i ,  Procedura privind accesarea l iniei venoase perir lerice prin montarea gi intrel inerea branulei
,1. Procedura de sp6lare simpld a mdini lor
lj. Procedura privind efectuarea sondajului vezicii urinare
6. Procedura privind prevenirea leziunilor de dectlbit.
/. Procedura privind inserarea gi ingrijirea continud a dispozitivelor pentru accesul venos central.

ll. Reguli generale de administtate a medicamentelor.
9. Procedura privind efectuarea EKG
10. Implementarea planului de ingri j i r i
I I ingrijiri speciale acordate pacienlilor de cdtre asistenfii medicali, Lucrefia Titirc6, Editura Viafa

IMedicalS RomdneascA, 2008
12 Ghid de punclii: Procedura privind efectuarea puncfiei lombare, abdominale, toracice 9i
articulare.
I 3 Protocol privind clasificarea gi separarea deseurilor
l4.Legea 4612003 Drepturi le pacienli lor publicata in Monitorul of icial nr.

:t | 129.01 .2003(actualizatFt)
15. Legea 9512006 privind reforma in dlomeniul s,indtdlii - Titlul VII Spitalele (actualizatd)
16. OUG nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moaqd gi a profesiei de asistent medical, precum gi organizarea 9i
func{ionarea Ordinului AsistenJilor lVtedicali Generaliqti, Moaqelor gi Asisten(ilor Medicali din

RomAnia (actualizatd)

Bibliografia pentru postul de asistent medical seneralist in cadrul Serviciului anatqmie
patolosici!

I . l-egea 4612003 Drepturile pacienfilor publicatd in Monitorul oficial nr. 51129.01 .2003(actualizatit)
2. l-egea 9512006 privind reforma in dom,eniul sindtrllii - Titlul VII Spitalele (actualizatd)
3. ll,egeanr. 10412003 privind manipulare:a cadavrelror umane gi prelevarea organelor qi lesuturilor de

la cadavre in vederea transplantului (actualizatd)
4. OUG nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind ex,orcitarea profesiei de asistent medical generalist,

a profesiei de moagd gi a profesiei de asistent medical, precum gi organizarea gi functionarea Ordinului

Asistenlilor Medicali Generaliqti, Moagelor gi Asistenfilor Medicali din RomAnia (actualizatd)



5, Ordinul M.S. nr. l2l7l20I0 privind aprobarea ghi,Jurilor de practicd medicala pentru specialitatea

a.natom ie pato I ogicd (actualizat)
6. protocol privind'manipularea cadavrelor umane djin cadrul Spitalului Judelean de Urgen{6 Zal6u

7 . Protocol privind clasificarea gi separarea deseurilor
8. llrocedura de spdlare simpld a mAinilor
g. l3iologie, manual pentru clasa a XI-a Cristescu D, SdlSvdstru C, Voiculescu B, Niculescu C,

CArmaciu R, Editura Corint, Bucure;t i  12008
- Cap. I Celula, Cap. 2 Sistemul nervos, Cap. 3 Sistemul osos, Cap. 4 Sistemul muscular,

Cap. 5 Digestia gi absorbl ia , Cap.6 Circulafia, Cap. 7 Respiral ia, Cap.8 Excrel ia, Cap. 9 Sistemul

reproducdtor - Aparatul genital feminirr - Aparatul genital masculin.
Din tematicd se exclud: - aplic;afiile practice, -noliunile elementare de igiend 9i patologie.

I Ghid de resuscitare - 20i0, hUBJ uury
2 lvlanual de Prim Ajutor,califi cathttp.llol-d.EsJE'dacumente/430-1301-manual.pdf
3 Protocol privind recoltarea probelor biol<lgice
4. Procedura asepticd de schimbare a pansamentului
5. procedura privind accesarea liniei venoarse periferir;e prin montarea 9i intrefinerea branulei

6. Procedura de spdlare simpld a mdini lor
7. Procedura privind efectuarea sondajului vezicii urinare
8. Procedura privind prevenirea leziunilor de decubit '
9. Reguli generale de administrarri  a medicamentelor'
10. Procedura privind efectuarea IIKG
I l .  lmplementarea p lanulu i  de ingr i j i r i
12. Porlocolul nal ional de tr iaj
I 3. Legea 4612003 Drepturile pacienlilor publicatd in Monitorul oficial nr. 51129.01.2003 (actu alizatit)

14. Ligea 9512006 privind reforrna in domeniul s6n6t6fii - Titlul VII Spitalele (actualizatd)

15, Ordinul nr. 170612007 privind conducerea gi organizarea unitdlilor 9i compartimentelor de

primire a urgenlelot (actualizat)
16. OUG nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind ex,ercitareaprofesiei de asistent medical generalist,

a profesiei de moagd gi a profesiei de asistent medical, precum gi organizarea gi funciionarea Ordinului

Aiistenlilgr Medicali Generaligti, Moaqelor gi Asistenfilor lr4edicali din Romdnia (actualizat)

Bibliografia pentru postul de infirmier iin UPU-SI{URD

I . rOrd inul nr. 17 0612007 privind conducerea gi orgaLnizarea unitdlilor gi compartimentelor de primire

a urgenfelor (actual izat)- 
2. )l-egea 4612003 Drepturile pacien{ilor publicat6 in Monitorul oficial nr. 51129.01.2003 (actualizatd)

3.Ordinul nr. 961 din l9 august 20lt i  pentru aprobarea Normelor tehnice privind curifarea,

dezinf-ec!ia gi steri l izarea in unitdl i le sanitare publice gi private, tehnici i  de lucru gi interpretare pentru testele

de evaluare a eficienlei procedurii de curalenie gi dezinfec:lie, procedurilor recomandate pentru dezinfec\ia
prdinilor, in func{ie de nivelul de risc, metodelor de aplicare, a dezinfectantelor chimice in funcfie de suportul

care urmeiizdsdfietratat gi a metodelor de evaluLare a derulSrii gi eficienfei procesului de sterilizare (pAna la

Anexa V- Sterilizarea) (actualizat)
4. Plan de igienizare a echipamentelor gi dispozitivelor non-critice
5. Protocol privind toaleta pacientului imobiLlizat



1. L,egea 9512006 privind reforma in domeniul sdnAfi{ii - Titlul VII Spitalele (actualizat[)

2. L,egea 4612003 brepturile pacienfilor publicat[ in ]Monitorul oficial nr. 51129.01.2003 (actu ahzatd)

3. rCrdinul nr. 961 Oin tg august 201t5 pentru arprobarea Normelor tehnice privind curdlarea,

dezinfec{ia gi sterilizarea in unit[trile sanltare publice gi private, tehnicii de lucru gi interpretare pentru testele

de evaluare a eficien{ei procedurii de curalenie ;ri dezinfec{,ie, procedurilor recomandate pentru dezinfeclia

mAinilor, in funclie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in funclie de suportul

care urmea zd sd fre tratat gi a metodelor de evaluare a deruliirii gi eficientei procesului de sterilizare (pdna la

Anexa V- Ilterilizarea) (actualizat)
4.Plan de igienizare a echipamentelor 9i dispozitivelor non-critice

5. protocol privind clasificarea gi separarea dlegeurilor din cadrul Spitalului Judefean de Urgen!6 Zaldu

6. Protocol privind curdfenia gi dezinfecl ia gr:upuri lor sanitare

7. Protocol privind cur6{enia gi dezinfec{ia saloanelor
8. ProtocoI privind toaleta pacientului imobi] l izat
9. Protocol privind dezinfec{ia cicl ic6.

Bibliografia pentru postul de asistent social

l. Legea nr.29212011 - Legea asistenlei sociale (actualizat)

2. Legea nr.27212004 privind protecfia gi promovarea drepturilor copilului, cu modificdrile 9i
comp I etari I e ulteri o are (actuahzatd)
3. Legea 4g712002, republicatd 2012, privind sdndtal;ea mintald gi protec{ia persoanelor cu tulburdri

psihice (actualizatd)-4. 
Le+ea9512006 privind reforma in domeniul sandtdfiii - Titlul VII Spitalele (cap. I, II, III)

(actualizatii)
5. Legea 4612003 Drepturile pacienlilor publicatd in lvlonitorul oficial nr.51129.01.2003 (actualizatit)


