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- Conform prevederilor H.G. nr. 286/2011 pentru aprobarea Regulamentului — cadru privind stabilirea
principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contractuale
si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual
din sectorul bugetar cu modificarile si completdrile ulterioare;

- Ordinul M.S. nr. 1470/2011pentru aprobarea criteriilor privind angajarea si promovarea in functii,
grade si trepte profesionale a personalului contractual din unitatile sanitare publice din sectorul sanitar;

- Prevederile Codului Muncii.

SPITALUL JUDETEAN DE URGEN];A ZALAU ORGANIZEAZA CONCURS PENTRU
OCUPAREA URMATOARELOR POSTURI :

1. in zilele de 23.04-26.04.2018:
-1 post de asistent medical generalist pe durata determinatd In cadrul Compartimentului arsi,
-1 post de asistent social pe duratd determinatd in cadrul Sectiei neonatologie,
-1 post de infirmier pe duratd determinati in cadrul Comprtimentului ORL.
Proba scrisd: 23.04.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
Interviul: 26.04.2018, ora si locul de desfasurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.

- 1 referent de specialitate pe durata determinaté in cadrul Biroului de informatica.
Proba scrisa: 23.04.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
Proba practicd: 24.04.2018, ora si locul de desfasurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.
Interviul: 26.04.2018, ora si locul de desfasurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.

2. in zilele de 03.05-07.05.2018:
- 1 post de asistent medical generalist pe perioada nedeterminata in cadrul Compartimentului ORL.

Proba scrisd: 03.05.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
Interviul: 07.05.2018, ora si locul de desfasurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.

3. In zilele de 08.05-10.05.2018:
- 1 post de asistent medical generalist pe perioadd nedeterminatd in cadrul Sectiei pediatrie.

Proba scrisa: 08.05.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
Interviul: 10.05.2018, ora si locul de desfasurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.

4. in zilele de 14.05-17.05.2018:
- 2 posturi de asistenti medicali generalisti pe perioada nedeterminati in cadrul UPU-SMURD.

Proba scrisa: 14.05.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
Proba practica: 15.05.2018, ora si locul de desfasurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.
Interviul:17.05.2018, ora si locul de desfasurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.

- | post de infirmiera pe perioada nedeterminati in cadrul UPU — SMURD.
Proba scrisd: 14.05.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
Interviul:17.05.2018, ora si locul de desfésurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.

5. In zilele de 21.05-24.05.2018:

- | post de asistent medical generalist pe perioada nedeterminata in cadrul Serv. anatomie patologica.
Proba scrisa: 21.05.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.

Proba practica: 22.05.2018, ora si locul de desfasurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs,
Interviul: 24.05.2018, ora si locul de desfisurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.



6. in zilele de 29.05-31.05.2018:
- | post de asistent medical generalist pe perioada nedeterminatd in cadrul Cabinetului Chirurgie si

ortopedie infantila,
Proba scrisd: 29.05.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
Interviul: 31.05.2018, ora si locul de desfasurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.

7. In zilele de 05.06-07.06.2018

- un post de ingrijitoare curatenie pe perioada nedeterminata in cadrul Sectiei Cardiologie,

- un post de ingrijitoare curdtenie pe perioada nedeterminata in cadrul Farmaciei cu circuit inchis,
- un post de ingrijitoare curatenie pe perioadd nedeterminaté in cadrul Birolui internéri garderoba.
Proba scrisi: 05.06.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.

Interviul: 07.06.2018, ora si locul de desfisurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.

8. in zilele de 12.06-14.06.2018:
- 1 post de asistent medical generalist principal pe perioadd nedeterminata in cadrul Sectiei chirurgie

generala.
Proba scrisa: 12.06.2018, ora 10.00, in clubul spitalului.
Interviul: 14.06.2018, ora si locul de desfasurare vor fi anuntate ulterior de comisia de concurs.

Conditii generale de participare

a) Are cetdfenia romand, cetdtenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia;

b) Cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) Are varsta minimi reglementata de prevederile legale;

d) Are capacitate deplind de exercitiu;

e¢) Are o stare de sdndtate corespunzatoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii §i, dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

g) Nu a fost condamnat definitiv pentru savérsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului
ori contra autoritatii, de serviciu sau in legiturd cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a
unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni sdvarsite cu intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea
functiei, cu exceptia situafiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditii specifice de participare pentru posturile de asistenti medicali generalisti din: Sectia
Pediatrie, Compartiment Arsi, Compartiment ORL, Cabinet Chirurgie si ortopedie infantila,
Serviciul Anatomie patologica si UPU-SMURD:

- diploma de scoald sanitard postliceald in specialitatea medicind generala,
- diplomé de bacalaureat,
- debutant, fara vechime in specialitate.

Conditii specifice de participare pentru postul de asistent medical generalist principal din
sectia Chirurgie generala:
- diploma de scoala sanitara postliceala in specialitatea medicind generala,
- diplomé de bacalaureat,
- certificat de grad principal.

Conditii specifice de participare pentru postul de referent de specialitate I in cadrul Biroului de
informatica:
- diploma de licenta in infomatica,
- cunostinte avansate de operare PC,
- vechime in specialitatea postului de minim 6 ani si 6 luni.



Conditii specifice de participare pentru postul de asistent social:
- diploma de licentd in care atestd studiile in specialitatea postului
- fara vechime.

Conditii specifice de participare pentru posturile de infirmier:
- studii generale,
- fard vechime.

Conditii specifice de participare pentru posturile de ingrijitoare curitenie:
- studii generale.
- fara vechime.

Concursurile vor consta in sustinerea unei probe scrise §i /sau practice si interviu.

Dosarul de concurs va cuprinde:

1. Formularul de inscriere care se obtine de la serviciul RUNOS;

2. Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupd caz;

3. Copia diplomelor de studii care atestd studiile si specialitatea postului;

4. Copia carnetului de munca sau, dupd caz, adeverin{d care sa ateste vechimea in munca, si dupa caz
in specialitate;

S. Certificatul de membru si adeverintd pentru autorizarea exercitérii profesiei eliberate de Ordinul
Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali — Salaj (pentru posturile de asistenti
medicali);

6. Cazierul judiciar sau declaratie pe proprie raspundere ca nu are antecedente penale care sa-] faca
incompatibil cu funcfia pentru care candideaza. Candidatul declarant admis la selectia dosarelor, care a
depus la inscriere o declaratie pe proprie raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurdrii primei
probe a concursului;

7. Adeverinta eliberata de catre medicul de familie sau de unitdti sanitare abilitate, care sa ateste
starea de sandtate corespunzitoare, cu cel mult 6 luni anterior deruldrii concursului (in caz de promovare a
concursului, angajarea se va face doar dupa obtinerea avizului de la medicul de medicina muncii);

8. Curriculum vitae;

9. Dovada platii taxei de concurs (se platesc 50 lei la caseria unitatii, pe baza dispozitiei de incasare
eliberati de biroul financiar pentru un concurs, iar candidatii care se inscriu pentru mai multe concursuri vor
pliti o taxa suplimentara de 10 lei pentru fiecare concurs);

10. Dosar plic.

Copiile actelor previzute in dosarul de concurs (dosar plic) se prezintd insofite de documentele
originale si se certifici pentru conformitate cu originalul de catre secretariatul comisiei de concurs din
serviciul R.UN.O.S.

IMPORTANT!
Pentru toate posturile pe duratid nedeterminati, dosarele de concurs se depun in perioada
04.04.2018 - 19.04.2018.

Pentru posturile de referent de specialitate din cadrul Biroului de informatici, asistent
medical Compatiment arsi, asistent social din cadrul Sectiei neonatologie si infirmier din
Compartiment ORL pe durati determinata dosarele de concurs se depun in perioada 04.04.2018 -
12.04.2018.

Dosarele se depun la serviciul RUNOS in urmitorul interval orar
- de luni pana joi intre orele 7-15,30
- vineri intre orele 7-13.
in zilele de 04-05.04.2018 dosarele se depun intre orele 13-15,30.
Bibliografia pentru concursuri se gaseste afisata la avizier si pe site-ul spitalului www.spitalzalau.ro
Alte relatii suplimentare se pot obtine de la serviciul R.UN.O.S., tel.0260/616920 sau 0752269700.
int.112 — biroul personal.




Bibliografia pentru postul de referent de specialitate I pe durata determinata in cadrul
Biroului de informatica:

. Legea 46/2003 Drepturile pacientilor publicata in Monitorul oficial nr. 51/29.01.2003(actualizatd)

. Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanataii — Titlul VII Spitalele (actualizatd)

. Legea nr. 677 din 21 noiembrie 2001 pentru protectia persoanelor cu privire la prelucrarea datelor cu
caracter personal si libera circulagie a acestor date, publicatd in MONITORUL OFICIAL nr. 790 din 12
decembrie 2001.

4. Manual utilizare SIUI-CLINIC.

5. Manual utilizare SIUI-RECUPERARE.

6. Manual utilizare SIUI-SPITAL.

7. Retele de calculatoare.

8. Componentele unui calculator PC.

L) b —

Bibliografia pentru posturile de asistenti medicali oeneralisti din_sectiile: Pediatrie,
Compartiment Arsi, Compartiment ORL, Cabinet Chirurgie si ortopedie infantili, Chirurgie

oenerala:

|. Protocol privind recoltarea probelor biologice

2. Procedura aseptica de schimbare a pansamentului

3. Procedura privind accesarea liniei venoase periferice prin montarea si intretinerea branulei

4. Procedura de spalare simpld a mainilor

5. Procedura privind efectuarea sondajului vezicii urinare

6. Procedura privind prevenirea leziunilor de decubit.

7. Procedura privind inserarea si ingrijirea continua a dispozitivelor pentru accesul venos central.
8. Reguli generale de administrare a medicamentelor.

9. Procedura privind efectuarea EKG

10. Implementarea planului de ingrijiri

| 1 Ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali, Lucretia Titirca, Editura Viafa
Medicald Roméaneascd, 2008

12 Ghid de punctii: Procedura privind efectuarea punctiei lombare, abdominale, toracice si
articulare.

[3 Protocol privind clasificarea si separarea deseurilor

14.Legea  46/2003  Drepturile  pacientilor ~ publicatd in  Monitorul  oficial = nr.
51/29.01.2003(actualizatd)

15. Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii — Titlul VII Spitalele (actualizata)

16. OUG nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesiei de moagd §i a profesiei de asistent medical, precum §i organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania (actualizatd)

Bibliografia pentru postul de asistent medical generalist in cadrul Serviciului anatomie
patologica

I. Legea 46/2003 Drepturile pacientilor publicata in Monitorul oficial nr. 51/29.01.2003(actualizatd)

2. Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii — Titlul VII Spitalele (actualizata)

3. Legea nr. 104/2003 privind manipularea cadavrelor umane si prelevarea organelor si tesuturilor de

la cadavre in vederea transplantului (actualizatd)

4. OUG nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist,

a profesiei de moaga si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului

Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asisten{ilor Medicali din Roménia (actualizata)




5. Ordinul M.S. nr. 1217/2010 privind aprobarea ghidurilor de practica medicald pentru specialitatea
anatomie patologica (actualizat)
Protocol privind manipularea cadavrelor umane din cadrul Spitalului Judetean de Urgentd Zaldu
Protocol privind clasificarea si separarea deseurilor
Procedura de spalare simpld a méinilor
Biologie, manual pentru clasa a Xl-a Cristescu D, Salavastru C, Voiculescu B, Niculescu C,
Carmaciu R, Editura Corint, Bucuresti 2008

— Cap. 1 Celula, Cap. 2 Sistemul nervos, Cap. 3 Sistemul osos, Cap. 4 Sistemul muscular,
Cap. 5 Digestia si absorbtia, Cap. 6 Circulatia, Cap. 7 Respiratia, Cap. 8 Excretia, Cap. 9 Sistemul
reproducitor — Aparatul genital feminin — Aparatul genital masculin.

Din tematici se exclud: - aplicatiile practice, -notiunile elementare de igiend si patologie.
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Bibliografia pentru posturile de asistenti medicali generalisti din UPU — SMURD

1 Ghid de resuscitare — 2010, http://www.cnrr.org/pantelimon/Ghiduriresuscitare2010V2.pdf

2 Manual de Prim Ajutor,calificat http://old.ms.ro/documente/430_1301 manual.pdf

3 Protocol privind recoltarea probelor biologice

4. Procedura aseptici de schimbare a pansamentului

5. Procedura privind accesarea liniei venoase periferice prin montarea si intrefinerea branulei

6. Procedura de spalare simpld a méinilor

7. Procedura privind efectuarea sondajului vezicii urinare

8. Procedura privind prevenirea leziunilor de decubit.

9. Reguli generale de administrare a medicamentelor.

10. Procedura privind efectuarea EKG

| 1. Implementarea planului de ingrijiri

12. Portocolul national de triaj

13. Legea 46/2003 Drepturile pacientilor publicata in Monitorul oficial nr. 51/29.01.2003 (actualizata)

14. Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanatdgii — Titlul VII Spitalele (actualizata)

15. Ordinul nr. 1706/2007 privind conducerea si organizarea unitatilor si compartimentelor de
primire a urgentelor (actualizat)

16. OUG nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist,
a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia (actualizat)

Bibliografia pentru postul de infirmier in UPU-SMURD

1. Ordinul nr. 1706/2007 privind conducerea si organizarea unitatilor si compartimentelor de primire
a urgentelor (actualizat)
2. Legea 46/2003 Drepturile pacientilor publicata in Monitorul oficial nr. 51/29.01.2003 (actualizatd)
3.0rdinul nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitagile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curdfenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul
care urmeazi sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare (pana la
Anexa V- Sterilizarea) (actualizat)
4. Plan de igienizare a echipamentelor si dispozitivelor non-critice
5. Protocol privind toaleta pacientului imobilizat



Bibliografia pentru posturile de ingrijtoare de curitenie si infirmier determinat

1. Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sénatatii — Titlul VII Spitalele (actualizata)
2. Legea 46/2003 Drepturile pacientilor publicata in Monitorul oficial nr. 51/29.01.2003 (actualizatd)
3. Ordinul nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curafarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitaile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul
care urmeaza si fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare (pana la
Anexa V- Sterilizarea) (actualizat)
4.Plan de igienizare a echipamentelor si dispozitivelor non-critice
5. Protocol privind clasificarea si separarea deseurilor din cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Zalau
6. Protocol privind curdgenia si dezinfectia grupurilor sanitare
7. Protocol privind curdtenia si dezinfectia saloanelor
8. Protocol privind toaleta pacientului imobilizat
9. Protocol privind dezinfectia ciclica.

Bibliografia pentru postul de asistent social

1. Legea nr. 292/2011 — Legea asistentei sociale (actualizat)

2. Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, cu modificérile si

completarile ulterioare (actualizati)

3. Legea 487/2002, republicatd 2012, privind sdndtatea mintald si protectia persoanelor cu tulburari

psihice (actualizatd)

4. Legea 95/2006 privind reforma in domeniul sanétaii — Titlul VII Spitalele (cap. I, 11, III)
(actualizatd)

5. Legea 46/2003 Drepturile pacientilor publicatd in Monitorul oficial nr. 51/29.01.2003 (actualizatd)



